
Danke an alle, die zum 
Erfolg beitragen!

•	 aha!	Ambulante	Hilfe	im	Alltag	 		 	 	 Berg

•	 Alten-	und	Pflegeheim	Doktorshof	Bauer	GmbH		 	 Hausheim

•	 Aurbach	Birgit	Naturheilpraxis	für	klass.	 	 	 Deining	

	 Homöopathie	und	Irisanalyse	

•	 Bašic	Verena,	Selbstständige	RINGANA-Frischepartnerin		 	 Sindlbach

•	 Brossmann	Dani,	Doterra	 	 	 	 Berg

•	 Dr.	med.	Johannes	Heck,	Kardiologe	in	Neumarkt	 	 Neumarkt		

•	 Fügl‘sche	Schreinerei,	Tobias	und	Sandra	Fügl	 	 	 Sindlbach

•	 GangArt	–	Sabine	Kolp	und	Andreas	Stich	GbR	 	 	 Neumarkt		

•	 Genuss	&	Ursprung,	Andrea	Ortiz	Cortes		 	 	 Berg

•	 Goldbach	Katja,	Kosmetik	und	Gesundheitsberatung	 	 Regensburg

•	 Hagn	Claudia,	Selbstständige	Neuro	Socks	Partnerin	 	 Nürnberg

•	 Heidrich	Yvonne,	Coaching	&	Kinesiologie/		 	 	 Haslach	

	 Kinderyoga	&	Entspannungstrainerin

•	 Hellermann	Dorothea,	Dèesse	Kosmetikfachberaterin	 	 Regenstauf

•	 HempMate	Independent	Distributor		 	 	 Team	Neumarkt

•	 JUST;	www.just-your-mindset.com	 	 	 	 Berg

•	 Klinder	Cathrin	&	Andreas,	Heilpraktiker	 	 	 Neumarkt		

•	 Korndörfer	Petra,	Heilpraktikerin	 	 	 	 Pölling

•	 Kremer-Göldner	Annelie,	 	 	 	 Oberölsbach	

	 Ernährungsberatung	WW-Coach	

•	 Lehmeier	Josef,	Schmerzpunkt	–	Heilpraktiker	 	 	 Hausheim

•	 Lotz	Tina,	Deine	Lebenslot(z)sin	 	 	 	 Richtheim	

	 Emotionscoach	–	Mentorin	–	Trainerin

•	 RDB	gGmbH	–	ambulant	unterstütztes	Wohnen		 	 Neumarkt

•	 Reisebüro	Lion	Tours	 	 	 	 	 München

•	 Reiseglück,	www.reiseglueck.de	 	 	 	 Nürnberg

•	 Rupp	Margit,	Naturheilpraxis	 	 	 	 Berg

•	 SC	Oberölsbach	 	 	 	 	 Oberölsbach

•	 Schmerztherapie	Krankenhaus	Altdorf	 	 	 Altdorf

•	 Schmid	Sarah,	Yogaful	Space	 	 	 	 Neumarkt

•	 Schneider	Peter,	Grander-Wasserbelebung	 	 	 Beilngries

•	 Voigt	Gabi,	Hypnose	 	 	 	 	 Nürnberg

•	 Waldhauser	Reiner,	Memon	Vertriebspartner	 	 	 Berg

Für das leibliche Wohl ist bestens gesorgt! 
Kaffee	+	Kuchen	steuert	die	KiTa	St.	Vitus	Berg	bei.

‚



10:45 Auftakt Aula:
Begrüßung durch den 1. Bürgermeister Peter Bergler

16:45 Abschluss Aula:
Alexandra Loichinger: Tanzeinlage des SC Oberölsbach

Gratis-Yogastunde  à 30 Min.
Matten sind vorhanden 
Sarah	Schmid	
Yogaful	Space	
NEUMARKT

Stress lass nach! 4 schnelle SOS Tipps  für Deinen 
entspannten Alltag
Tina	Lotz	–	Deine	Lebenslot(z)sin		
Emotionscoach	–	Mentorin	–	Trainerin
RICHTHEIM

Unser Körper ein erstaunliches  WUNDER. Was ist 
alles möglich, wenn  er alle Baumaterialien hat?
Melanie	Pfahler	
Selbstständige	RINGANA-Frischepartnerin
LODERBACH

Ausleiten und Entgiften – mit Unterstützung der 
Elektroakupunktur nach Voll
Petra	Korndörfer		
Naturheilpraxis	
NEUMARKT

Wie wichtig sind ein gesunder Darm und 
 ein aktiver Stoffwechsel?
Katja	Goldbach	
	Gesundheitsberatung
REGENSBURG

Olivenöl und die gesundheitlichen  Aspekte
Andrea	Ortiz	Cortes		
Genuss	&	Ursprung	
BERG

Sauer macht NICHT lustig! – Großputz für  den  
Organismus durch Basenfasten  mit Dèesse
Dorothea	Hellermann		
Dèesse	Kosmetikfachberaterin	
REGENSTAUF

Dem Krebs ein Schnippchen schlagen: 
Tipps zu einem gesunden Leben
Birgit	Aurbach
Naturheilpraxis	für	klass.	Homöopathie
DEINING

Covid und Herz? War/ist das gefährlich?
Dr.	Johannes	Heck
Kardiologe
NEUMARKT

E-SMOG und Geopathologische Störzonen als  
Ursache chronischer Beschwerden
Josef	Lehmeier	
	Schmerzpunkt	–	Heilpraktiker
BERG-HAUSHEIM

Gesund leben trotz Mobilfunk, 5G,  
Elektrosmog und Feinstaub
Reiner	Waldhauser
Memon	Vertriebspartner
BERG

Wunderwerk Körper – Die Zusammenarbeit von 
Körper, Geist & Seele
Cathrin	&	Andreas	Klinder
Heilpraktiker
NEUMARKT

Mehr Stabilität, Energie und Lebensqualität? – Was 
können die wohl  cleversten Socken der Welt?
Claudia	Hagn	
	Selbstständige	Neuro	Socks	Partnerin	
NÜRNBERG

Umgang mit Demenz 
in Verbindung mit  Aromatherapie
Christine	Sperr		
Alten-	u.	Pflegeheim	Doktorshof
HAUSHEIM

Schluss mit Schäfchen zählen  
– der  gesunde Schlaf
Sandra	Fügl	
	Fügl‘sche	Schreinerei
SINDLBACH

Pflegebedürftig – Was nun?
Kerstin	Schmid		
aha!	Ambulante	Hilfe	im	Alltag
BERG

Ätherische Öle für einen entspannten  Alltag.  
Workshop: Kreieren Sie Ihren  Roll-on für zu Hause
Dani	Brossmann
	Doterra	
BERG

Hypnose – Realität oder Klischee
Gabi	Voigt		
Hypnose
NÜRNBERG

Bring mehr Happiness in  dein Leben mit CBD
Tanja	Federhofer	
HempMate	Independent	Distributor
TEAM	NEUMARKT
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